[bookmark: _GoBack]برای عادت دادن فرزندان به نماز خصوصا نماز صبح می توان در ساعات نزدیک به اذان خوراکی های مورد علاقه یا اسباب بازی که دوست دارند را در اختیارشان گذاشت تا به این اوقات علاقمند شوند مثلا هنگام اذان صبح می توان کودک خردسالمان را در آغوش بگیریم و به مسجد ببریم ولواینکه خواب باشد بدین ترتیب بدن او به این حالت یعنی بیدار شدن هنگام اذان عادت می کند یا می توان کودک خردسال را هنگامی که برای نماز صبح بیدار می شویم صدا کنیم و به عنوان مثال به او بستنی و خوراکی های مورد علاقه اش را بدهیم لذا کودک به شوق این خوراکی کم کم راس ساعت اذان بیدار مشود و در سنین بالاتر در کنار خوراکی که به او میدهیم می توانیم او را تشویق به خواندن نماز نیز کنیم تا هنگامی که به سن تکلیف رسید به طور خودکار این وظیفه ی دینی اش را انجام دهد.
